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Este caderno de orações tem como principal objetivo orientar a oração que os animadores dos                             
Gambozinos vão fazendo ao longo do ano. Isto porque se considera que rezar faz parte da forma de                                   
estar de um animador de Gambozinos e que a oração não é dispensável para a boa preparação de                                   
qualquer atividade gambozínica. 
 
Tendo em conta este princípio, como é natural, o importante é que os meios se adaptem ao fim que                                     
temos em vista. Como tal, embora este caderno apresente modelos de orações Ȥprontos-a-rezarȥ, as                           
direções dos grupos e núcleos devem adaptá-las consoante o grupo em que estão, os animadores                             
que têm à frente e as atividades que estão a preparar. Claro que, se estas orações lhes parecerem                                   
adequadas, haverá pouco ou mesmo nada a mudar.  
 
Este caderno é também um instrumento para que os animadores entrem de coração nas linhas de                               
fundo deste ano, isto é, para que todos os animadores possam cuidar de cada pessoa da forma como                                   
Jesus cuida de cada um de nós. Alimentando-nos da Sua alegria, deixando-nos ao Seu cuidado ao                               
longo do ano, podemos ganhar força para cuidar de cada gambozino e cada animador. 
 
Na imagem da capa, temos o ícone com Jesus e o Seu amigo. Cada animador é chamado a pôr-se                                     
tanto no lugar do amigo, abraçado por Jesus, como no de Jesus que consola cada gambozino. 
 
Em cada mês, há uma proposta comum para todos os animadores e uma específica para os                               
animadores dos grupos e outra para os animadores que, não estando em grupos, estão ao serviço                               
dos Gambozinos de outras formas (numa pasta, por exemplo). 
 
 
 
 

Linhas de fundo 2017-18: 
 

C U R A    P E R S O N A L I S 
- cuidado total e personalizado de cada pessoa 

- ter um olhar universal como o de Jesus 

   



 

| O U T U B R O   2 0 1 7 | 
 

Ȥ(…) procurai ter os mesmos sentimentos, assumindo o mesmo amor, unidos numa só                         
alma, tendo um só sentimento; nada façais por ambição, nem por vaidade; mas, com                         
humildade, considerai os outros superiores a vós próprios, não tendo cada um em mira                         
os próprios interesses, mas todos e cada um exatamente os interesses dos outros. 

Tende entre vós os mesmos sentimentos, que estão em Cristo Jesus .ȥ​ ​ (Fl 2, 2-5) 

 

- Penso onde, ultimamente na minha vida, tenho agido por ambição ou vaidade. 

 

[ Para animadores de grupos ] 
- Relembro porque é que aceitei o convite para animar este grupo. Começo a sonhar o que                               

pode sair daqui (penso nos miúdos, nos sítios das atividades, dinâmicas,...).  

 

[ Para outros animadores ] 
- Relembro porque é que os Gambozinos são tão importantes para mim. Penso em como é                             

que posso ir acompanhando os Gambozinos ao longo do ano, ainda que não esteja com eles                               
todos os meses. 
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ȤDe facto, quando ainda éramos fracos é que Cristo morreu pelos ímpios.                       
Dificilmente alguém morrerá por um justo; por uma pessoa boa talvez alguém se atreva a                             
morrer. Mas é assim que Deus demonstra o seu amor para connosco: quando ainda éramos                             
pecadores é que Cristo morreu por nós. E agora que fomos justificados pelo seu sangue,                             
com muito mais razão havemos de ser salvos da ira, por meio dele.ȥ  ​(Rm 5, 6-10) 

 

Não é por sermos bons que Deus nos salva - a Salvação não é um Ȥprémioȥ, mas a prova do Amor                                         
enorme de Deus por nós, pecadores. Como diz S. Paulo, Ȥ ​por uma pessoa boa, talvez alguém se                                 
atreva a morrerȥ ​. Mas o Amor de Deus é tão grande que Ele morre por nós tal como somos, na                                       
situação em que estamos, no tempo em que estamos - na nossa fragilidade e vulnerabilidade! A                               
fragilidade é, assim, um espaço para Deus agir em nós e nos transformar. 

 

- Na minha vida, nas minhas fragilidades e dificuldades, onde me é mais difícil reconhecer a                             
ação de Deus? 

 

- No grupo/na pasta em que estou, de que maneira me posso entregar, com Jesus, para                             
ajudar os outros nas suas fragilidades?  
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ȤDou graças a Deus, em todo o tempo, a vosso respeito, pela graça divina que vos                               
foi dada em Cristo Jesus. Porque fostes enriquecidos em tudo: em toda a palavra e em                               
todo o conhecimento; e deste modo, tornou-se firme em vós o testemunho de Cristo.  

De facto, já não vos falta nenhum dom da graça, a vós que esperais a manifestação                               
de Nosso Senhor Jesus Cristo. Ele vos tornará firmes até ao fim, para que sejais                             
irrepreensíveis no dia de Nosso Senhor Jesus Cristo.ȥ  ​(Cor 1, 4-8) 
  
  

- Devemos estar preparados para esta manifestação do Senhor. O que ocupa indevidamente 
o meu coração e do qual me devia libertar? 

 
- Sendo o Advento tempo de Esperança, que os Gambozinos que eu animo, participem 

também, com alegria, nesta espera comigo. Seja eu capaz de os envolver neste convite a 
estar mais próximo de Deus e do que Ele nos quer oferecer. 
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ȤQue mais havemos de dizer? Se Deus está por nós, quem pode estar contra nós? Ele,                               
que nem sequer poupou o seu próprio Filho, mas o entregou por todos nós, como não                               
havia de nos oferecer tudo juntamente com Ele? Quem irá acusar os eleitos de Deus?                             
Deus é quem nos justifica! Quem irá condená-los? Jesus Cristo, aquele que morreu,                         
mais, que ressuscitou, que está à direita de Deus é quem intercede por nós. Quem                             
poderá separar-nos do amor de Cristo? A tribulação, a angústia, a perseguição, a fome,                           
a nudez, o perigo, a espada? De acordo com o que está escrito: «Por causa de ti,                                 
estamos expostos à morte o dia inteiro, fomos tratados como ovelhas destinadas ao                         
matadouro». Mas em tudo isso saímos mais do que vencedores, graças àquele que nos                           
amou. Estou convencido de que nem a morte nem a vida, nem os anjos nem os                               
principados, nem o presente nem o futuro, nem as potestades, nem a altura, nem o                             
abismo, nem qualquer outra criatura poderá separar-nos do amor de Deus que está em                           
Cristo Jesus, Senhor nosso.ȥ  ​(Rm 8, 31-39) 

 

No início de 2018, é bom lembrarmos que Deus nos ama de modo total. Deus pode tudo no Amor e                                       
nada é tão grande, forte e poderoso como o Amor de quem se faz pequeno, frágil e vulnerável por                                     
cada um de nós, como Deus em Jesus. Em Jesus, tudo é transformado. 
 

- O que quero confiar a Deus neste ano? Que pessoas, que gambozinos, que animadores?                           
Que responsabilidades e missões? Que dificuldades? Que talentos?  

 
  
 

  
 


